Ewige Bestenliste
Jugendleichtathletik Eiderstedt

Weibliche Jugend U18

1985 - 2020

100 m

12,31 s 98 Hutfilz, Larissa 27.06.2015 Hamburg
1241 s 03 Heil, Sabrina 20.06.2020 Bremen
12,76 s 01 Dircks, Antonia 15.09.2018 Zeven

130 95 Dittmer, Lisann Luisa 21.06.2011 Budelsdorf
13,31 s 91 Toth, Alexandra 17.06.2007 Husum
13,1s 84 Jensen, Ruth 05.07.2000 Bad Oldesloe
13,54 s 03  Belarbi, Nadja 27.06.2020 Bredstedt
13,57 s 93 Muthmann, Chantal 04.07.2009  St. Peter-Ording
13,6 s 95 Johannsen, Henrike 21.06.2011 Budelsdorf
138 s 81 Prieg, Doerthen 07.09.1997 Husum
13,8s 03 Sanchez, Natalia 15.05.2019 Bredstedt
200 m

25,06 s 98 Hutfilz, Larissa 05.07.2015 Budelsdorf
2530 s 03 Heil, Sabrina 23.08.2020 Hamburg
26,07 s 01 Dircks, Antonia 11.06.2017 Hamburg
2747 s 03  Belarbi, Nadja 23.06.2019  Hamburg
28,08 s 91 Toth, Alexandra 11.05.2008 Zeven
28,12's 93 Muthmann, Chantal 11.05.2008 Zeven

285s 95 Dittmer, Lisann Luisa 05.09.2012 Bredstedt
30,0 s 96  Zohner, Alina 11.05.2012 St. Peter-Ording
30,2's 91 Spiegel, Janina 10.09.2008  Bredstedt
30,9 s 83 Belz, Katharina 24.09.2000 Husum



400 m

58,51 s
66,92 s

800 m

2:19,86 min
2:23.2 min
2:29,45 min
2:39,22 min
2:40,93 min
2:44.0 min
2:44.40 min
2:56,2 min
2:59,29 min

100m Hiirden

1412 s
14,71 s
15,13 s
15,18 s
184 s
185 s

300m Hiirden

48,94 s

03
01

03
76
98
95
01
03
96
95
96

98
03
01
95
76
96

76

Heil, Sabrina

Dircks, Antonia

Heil, Sabrina
Henningsen, Grit
Hutfilz, Larissa
Dittmer, Lisann Luisa
Dircks, Antonia
Sanchez, Natalia
Biemann, Bianca
Nokodian, Lara
Zo6hner, Alina

Hutfilz, Larissa

Heil, Sabrina

Dircks, Antonia
Dittmer, Lisann Luisa
Henningsen, Grit
ZOhner, Alina

Henningsen, Grit

DN

25.07.2020
09.09.2017

20.09.2020
23.05.1992
31.08.2014
24.06.2012
21.05.2017
15.05.2019
11.08.2012
21.06.2011
24.06.2012

08.08.2014
11.07.2020
24.06.2018
26.05.2012
29.06.1991
22.05.2012

13.06.1992

Zeven
Halstenbek

Budelsdorf
Husum
Bernhausen
Reinbek
Kiel
Bredstedt
Husum
Budelsdorf
Reinbek

Wattenscheid

St. Peter-Ording

Flensburg
Zeven
Husum

Husum

Itzehoe



400m Hiirden

61,92 s
69,9 s

4x100 m

53,6's

55,22's

55,86 s

56,13 s

56,4 s

59,21 s

3x800 m

8:18,5 min

03 Heil, Sabrina

95 Dittmer, Lisann Luisa

Nordseeschule St. Peter-Ording
Bieder - Sanchez - Ibs - Belarbi

LG Toénning/St. Peter

Toth - Spiegel - Bittner - Lindemann
LG Toénning/St. Peter

Dittmer - SiemfBen - Biemann - Zohner
LG Toénning/St. Peter

Dittmer - Z6hner - Biemann - Spiegel
LG Toénning/St. Peter
Henningsen - Dehn - Gauert - Craciun
LG Toénning/St. Peter

Toth - Dittmer - Spiegel - Muthmann

LG Tonning/St. Peter

Biemann - Batiani - Dittmer

(6%}

06.09.2020
16.09.2011

15.05.2019

17.06.2007

11.08.2012

20.08.2011

03.06.1992

27.06.2010

24.05.2011

Heilbronn

Husum

Bredstedt

Husum

Husum

Schleswig

Husum

Flensburg

Husum



Hochsprung

1,62 m 95
1,60 m 98
1,57 m 03
1,56 m 01
1,50 m 76
1,50 m 83
1,49 m 96
1,48 m 01
1,42 m 97
1,40 m 91
1,40 m 03
Stabhochsprung
2,10 m 91
2,00 m 95
2,00 m 96
Weitsprung

5,80 m 98
5,74 m 03
5,39 m 03
521 m 95
5,01 m 01
4,78 m 75
4,64 m 81
4,58 m 93
4,54 m 76

453 m 96

Dittmer, Lisann Luisa
Hutfilz, Larissa
Heil, Sabrina
Herrmann, Amelie
Henningsen, Grit
Lietze, Anika
Zohner, Alina
Dircks, Antonia
Andresen, Aiken
Bittner, Mareike
Belarbi, Nadja

Spiegel, Janina
Dittmer, Lisann Luisa
Zohner, Alina

Hutfilz, Larissa

Heil, Sabrina

Belarbi, Nadja
Dittmer, Lisann Luisa
Dircks, Antonia
Koch, Daniela

Prieg, Doerthen
Muthmann, Chantal
Henningsen, Grit
Zo6hner, Alina

21.06.2011
30.08.2014
18.07.2020
30.06.2018
23.05.1992
04.07.1999
26.05.2012
20.05.2017
09.06.2013
17.06.2007
15.05.2019

13.05.2007
11.05.2012
11.05.2012

29.08.2014
19.07.2020
27.06.2020
21.06.2011
05.07.2017
16.09.1990
07.09.1997
04.07.2009
23.05.1992
24.06.2012

Budelsdorf
Bernhausen
Libeck
Hamburg
Husum
Husum
Zeven

Kiel
TLubeck
Husum
Bredstedt

St. Peter-Ording
St. Peter-Ording
St. Peter-Ording

Lubeck

Libeck
Bredstedt
Bidelsdorf
Budelsdorf
Husum

Husum

St. Peter-Ording
Husum

Reinbek



Dreisprung

11,11 m 03  Belarbi, Nadja
10,57 m 95 Dittmer, Lisann Luisa

Kugelstof3 3,0 kg (seit 2012)

12,50 m 98 Hutfilz, Larissa

10,88 m 97 Andresen, Aiken
10,82 m 98 SiemBen, Gonke
10,30 m 02 Speer, Katharina
09,51 m 95 Dittmer, Lisann Luisa
09,48 m 96 Zohner, Alina

09,19 m 01 Dircks, Antonia
09,09 m 03 Heil, Sabrina

09,07 m 03  Belarbi, Nadja

09,04 m 99 Hinrichsen, Selina

KugelstoB 4,0 kg (bis 2011)

8,98 m 94  Toth, Madeleine

8,74 m 84  Belz, Katharina

8,51 m 90 Andrzejewski, Céline
8,36 m 70  Hise, Claudia

8,12 m 95 Dittmer, Lisann Luisa
8,04 m 86 Kumm, Nicola

7,90 m 91 Bittner, Mareike

7,75 m 76  Henningsen, Grit
7,75 m 91 Toth, Alexandra

7,67 m 83 Lietze, Anika

(@]

06.09.2020
27.09.2012

07.09.2014
09.06.2013
08.06.2014
28.06.2018
23.06.2012
26.05.2012
09.09.2018
01.09.2019
12.05.2019
06.07.2016

04.07.2009
05.07.2000
04.09.2005
13.08.1986
02.07.2011
24.08.2002
17.06.2007
01.09.1991
20.09.2008
04.07.1999

Hamburg
St. Peter-Ording

Husum
Liubeck
Zeven
Budelsdorf
Reinbek
Zeven
Husum
Husum
Bredstedt
Budelsdorf

St. Peter-Ording
Bad Oldesloe
Schleswig
Tonning

Kiel

Husum

Husum

Husum
Schleswig

Husum



Diskuswurf 1,0 kg

24,95 m
24,50 m
24,42 m
22,57 m
21,61 m
21,36 m
20,51 m
20,22 m

Speerwurf 500 g

42,32 m
36,76 m
33,84 m
33,16 m
31,33 m
26,32 m
24,52 m

Speerwurf 600 g

30,59 m
28,66 m
24,82 m
2413 m
2413 m
24,06 m
2238 m
2222 m
20,70 m

91
98
93
96
01
95
02
96

Bittner, Mareike
SiemBen, Gonke
Muthmann, Chantal
Biemann, Bianca
Dircks, Antonia
Dittmer, Lisann Luisa
Speer, Katharina
Z6hner, Alina

(seit 2013)

98
98
01
02
99
96
03

Hutfilz, Larissa
SiemBen, Gonke
Dircks, Antonia
Speer, Katharina
Hinrichsen, Selina
Biemann, Bianca
Heil, Sabrina

(bis 2012)

94
95
91
91
96
93
96
83
93

Toth, Madeleine
Dittmer, Lisann Luisa
Bittner, Mareike
Toth, Alexandra
Zo6hner, Alina
Muthmann, Chantal
Biemann, Bianca
Belz, Katharina
Lietze, Anika

6

12.07.2008
23.05.2014
04.07.2009
31.08.2013
10.09.2017
22.04.2012
18.08.2019
11.08.2012

10.06.2015
04.07.2015
05.07.2017
15.05.2019
24.05.2016
21.05.2013
19.07.2020

06.06.2010
22.05.2012
18.05.2008
14.09.2007
27.09.2012
15.05.2009
22.05.2012
25.06.2000
25.06.2000

St. Peter-Ording
St. Peter-Ording
St. Peter-Ording
Husum

Husum

St. Peter-Ording
Schleswig

Husum

Fahrdorf
Budelsdorf
Budelsdorf
Bredstedt
Husum

Husum
Lubeck

St. Peter-Ording
Husum
Budelsdorf

St. Peter-Ording
St. Peter-Ording
St. Peter-Ording
Husum

Husum

Husum



Dreikampf

2.287 P 98 Hutfilz, Larissa
12,57 - 5,66 - 12,50
1.700 P 01 Dircks, Antonia
12,98 - 4,76 - 8,50
1.681 P 03 Belarbi, Nadja
13,9 - 522 - 8,63
1.572 P 95 Dittmer, Lisann Luisa
13,8 - 5,09 - 7,85
1.444 P 75 Koch, Daniela
14,0 - 4,78 - 7,66
1.427 P 91 Toth, Alexandra
13,4 - 433 - 7,70
1.345 P 81 Prieg, Doerthen
13,8 - 4,64 - 6,19
1.338 P 84 Jensen, Ruth
13,3 - 4,13 - 6,80
1.155P 96 Hansen, Frederike
14,5 - 3,85 - 7,83
1.241 P 91 Bittner, Mareike
142 - 4,03 - 7,84
Dreikampf Mannschaft
3813 P LG Toénning/St. Peter
Dittmer - Hansen - Biemann
3.811P LG To6nning/St. Peter

Toth - Bittner - Spiegel

07.09.2014

09.07.2017

01.09.2019

04.09.2011

16.09.1990

14.09.2008

07.09.1997

01.10.2000

26.08.2012

09.09.2007

26.08.2012

09.09.2007

Husum

Husum

Husum

Husum

Husum

Husum

Husum

Husum

Husum

Husum

Husum

Husum



Vierkampf

3.198 P

2.865P

2.649 P

2592 P

2.000 P

Siebenkampf

5225P

4815P

4.209 P

4182 P

3.131P

98 Hutfilz, Larissa

14,45 - 1,60 - 12,29 - 12,46
03 Heil, Sabrina

15,03 - 1,57 - 9,05 - 12,50
95 Dittmer, Lisann Luisa

15,56 - 1,56 - 9,51 - 13,44
01 Dircks, Antonia

15,31 - 1,48 - 828 - 12,97
96 Zohner, Alina

18,84 - 1,47 - 8,69 - 1427

98 Hutfilz, Larissa
14,45 - 1,60 - 12,29 - 12,46
551 - 37,74 - 2:29.45

03 Heil, Sabrina
15,03 - 1,57 - 9,05 - 12,50
5,74 - 24,52 - 221,27

95 Dittmer, Lisann Luisa
15,56 - 1,56 - 9,51 - 13,44
5,13 - 25,02 - 2:39,22

01 Dircks, Antonia
15,31 - 1,48 - 828 - 12,97
4,87 - 31,42 - 2:40,93

96 Zohner, Alina
18,84 - 1,47 - 8,69 - 14,27
453 -2181 - 2:59.29

30.08.2014

18.07.2020

23.06.2012

20.05.2017

23.06.2012

30./31.08.2014

18./19.07.2020

23./24.06.2012

20./21.05.2017

23./24.06.2012

Bernhausen

Lubeck

Reinbek

Kiel

Reinbek

Bernhausen

Lubeck

Reinbek

Kiel

Reinbek
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