
Disziplin Leistung Jg. Name Datum Ort Platzierung

50 m 6,30 s 93 Marcel Lienstädt 09.01.2016 Bredstedt

50 m 6,45 s 98 Okke Dircks 05.03.2016 Bredstedt

50 m 6,47 s 98 Boje Dircks 05.03.2016 Bredstedt

50 m 6,57 s 98 Boje Dircks 09.01.2016 Bredstedt

50 m 6,58 s 98 Boje Dircks 10.01.2016 Bad Segeberg

50 m 6,64 s 98 Okke Dircks 09.01.2016 Bredstedt

50 m 6,73 s 98 Okke Dircks 10.01.2016 Bad Segeberg

50 m 7,13 s 01 Tim Johmann 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,14 s 01 Tim Johmann 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,19 s 01 Antonia Dircks 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,19 s 00 Pelle Bergmann 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,34 s 01 Leif-Erik Albrecht 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,35 s 01 Antonia Dircks 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,36 s 01 Leif-Erik Albrecht 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,40 s 01 Antonia Dircks 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,41 s 03 Karl Scheffels 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,43 s 01 Tim Johmann 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,48 s 03 Karl Scheffels 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,48 s 02 Georg Käber 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,52 s 01 Antonia Dircks 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,52 s 03 Karl Scheffels 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,59 s 03 Karl Scheffels 05.02.2016 Bredstedt

50 m 7,60 s 01 Tarik Belarbi 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,68 s 02 Georg Käber 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,78 s 02 Katharina Speer 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,82 s 02 Katharina Speer 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,83 s 98 Gönke Siemßen 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,84 s 02 Aurora Nuzzo 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,89 s 02 Aurora Nuzzo 09.01.2016 Bredstedt

50 m 7,94 s 03 Nadja Belarbi 05.03.2016 Bredstedt

50 m 7,98 s 03 Nadja Belarbi 05.03.2016 Bredstedt

50 m 8,06 s 03 Martin Peters 05.03.2016 Bredstedt

50 m 8,16 s 03 Martin Peters 05.03.2016 Bredstedt

50 m 8,16 s 02 Thora Matthies 05.03.2016 Bredstedt

50 m 8,23 s 02 Thora Matthies 05.03.2016 Bredstedt

50 m 8,24 s 03 Martin Peters 05.02.2016 Bredstedt

50 m 8,26 s 03 Nadja Belarbi 05.02.2016 Bredstedt

50 m 8,28 s 03 Nadja Belarbi 09.01.2016 Bredstedt

50 m 8,65 s 03 Kayla Wittig 05.02.2016 Bredstedt

50 m 8,65 s 73 Tanja Cordts-Sanzenbacher 05.03.2016 Bredstedt

50 m 8,86 s 67 Annette Dircks 05.03.2016 Bredstedt

60 m 7,17 s 93 Marcel Lienstädt 13.12.2015 Hamburg

60 m 7,19 s 93 Marcel Lienstädt 13.12.2015 Hamburg

60 m 7,19 s 93 Marcel Lienstädt 23.01.2016 Hamburg

60 m 7,24 s 93 Marcel Lienstädt 23.01.2016 Hamburg

60 m 7,54 s 98 Boje Dircks 13.12.2015 Hamburg

60 m 7,55 s 98 Boje Dircks 06.02.2016 Hannover

60 m 7,55 s 98 Boje Dircks 13.02.2016 Hamburg
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60 m 7,59 s 98 Okke Dircks 06.02.2016 Hannover

60 m 7,60 s 98 Okke Dircks 16.01.2016 Hamburg

60 m 7,60 s 98 Okke Dircks 13.02.2016 Hamburg

60 m 7,61 s 98 Boje Dircks 13.12.2015 Hamburg

60 m 7,61 s 98 Boje Dircks 23.01.2016 Hamburg

60 m 7,63 s 97 Niels Johsen 06.02.2016 Hannover

60 m 7,64 s 97 Boje Dircks 16.01.2016 Hamburg

60 m 7,66 s 98 Okke Dircks 13.12.2015 Hamburg

60 m 7,66 s 97 Niels Johsen 16.01.2016 Hamburg

60 m 7,72 s 98 Okke Dircks 23.01.2016 Hamburg

60 m 7,75 s 98 Tobias Jöns 06.02.2016 Hannover

60 m 7,84 s 98 Tobias Jöns 13.02.2016 Hamburg

60 m 8,40 s 01 Tim Johmann 16.01.2016 Hamburg

60 m 8,45 s 01 Antonia Dircks 23.01.2016 Hamburg

60 m 8,49 s 01 Antonia Dircks 23.01.2016 Hamburg

60 m 8,52 s 01 Antonia Dircks 28.02.2015 Bad Malente

60 m 8,55 s 01 Antonia Dircks 16.01.2016 Hamburg

60 m 8,59 s 01 Tim Johmann 13.12.2015 Hamburg

60 m 8,88 s 03 Karl Scheffels 28.02.2015 Bad Malente

60 m 8,91 s 02 Georg Käber 28.02.2015 Bad Malente

60 m 9,02 s 02 Georg Käber 18.12.2016 Bad Malente

60 m 9,03 s 03 Karl Scheffels 18.12.2016 Bad Malente

60 m 9,23 s 02 Lena Diep 16.01.2016 Hamburg

60 m 9,32 s 02 Aurora Nuzzo 16.01.2016 Hamburg

60 m 9,39 s 02 Aurora Nuzzo 18.12.2016 Bad Malente

200 m 22,95 s 93 Marcel Lienstädt 13.12.2015 Hamburg

200 m 24,33 s 98 Boje Dircks 24.01.2016 Hamburg

200 m 24,37 s 98 Boje Dircks 13.12.2015 Hamburg

200 m 24,49 s 98 Okke Dircks 17.01.2016 Hamburg

800 m 2:30,48 min 01 Tim Johmann 16.01.2016 Hamburg 4. LM

800 m 2:32,70 min 03 Karl Scheffels 16.01.2016 Hamburg

800 m 2:33,78 min 01 Tim Johmann 13.12.2015 Hamburg

800 m 2:35,32 min 02 Georg Käber 16.01.2016 Hamburg

800 m 2:55,63 min 01 Antonia Dircks 14.02.2016 Hamburg

800 m 2:55,91 min 02 Katharina Speer 16.01.2016 Hamburg 4. LM

1000 m 3:11,7 min 03 Karl Scheffels 28.02.2015 Bad Malente

1500 m 4:15,86 min 96 Bjarne Perleberg 16.01.2016 Hamburg

3000 m 9:01,79 min 96 Bjarne Perleberg 24.01.2016 Hamburg 5. LM

50m Hürden 7,63 s 98 Tobias Jöns 05.03.2016 Bredstedt

50m Hürden 8,16 s 01 Antonia Dircks 05.03.2016 Bredstedt

50m Hürden 8,21 s 01 Antonia Dircks 09.01.2016 Bredstedt

50m Hürden 8,47 s 98 Tobias Jöns 09.01.2016 Bredstedt

50m Hürden 8,62 s 03 Karl Scheffels 05.02.2016 Bredstedt

50m Hürden 8,87 s 03 Karl Scheffels 05.03.2016 Bredstedt

50m Hürden 9,05 s 02 Georg Käber 05.03.2016 Bredstedt

50m Hürden 11,53 s 03 Martin Peters 05.03.2016 Bredstedt

50m Hürden 11,75 s 03 Nadja Belarbi 05.02.2016 Bredstedt

50m Hürden 11,76 s 03 Martin Peters 05.02.2016 Bredstedt

50m Hürden 11,98 s 03 Kayla Wittig 05.02.2016 Bredstedt

50m Hürden 13,63 s 01 Tarik Belarbi 05.03.2016 Bredstedt

60m Hürden 9,51 s 01 Antonia Dircks 17.01.2016 Hamburg

60m Hürden 9,53 s 01 Antonia Dircks 17.01.2016 Hamburg 4. LM

60m Hürden 9,58 s 01 Antonia Dircks 28.02.2015 Bad Malente

60m Hürden 9,71 s 01 Antonia Dircks 14.02.2016 Hamburg

60m Hürden 10,85 s 02 Georg Käber 28.02.2015 Bad Malente

60m Hürden 10,89 s 03 Karl Scheffels 28.02.2015 Bad Malente
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60m Hürden 11,16 s 02 Georg Käber 18.12.2016 Bad Malente

60m Hürden 11,18 s 03 Karl Scheffels 18.12.2016 Bad Malente

60m Hürden 14,00 s 02 Aurora Nuzzo 18.12.2016 Bad Malente

4x100 m 55,80 s LG Tönning/St. Peter U16 16.01.2016 Hamburg 5. LM

4x200 m 1:35,57 min LG Tönning/St. Peter U20 07.02.2016 Hannover DM-Quali

4x200 m 1:37,09 min LG Tönning/St. Peter U20 20.02.2016 Dortmund

4x200 m 1:37,13 min LG Tönning/St. Peter U20 16.01.2016 Hamburg 3. LM

Hochsprung 1,71 m 00 Pelle Bergmann 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,70 m 98 Okke Dircks 13.02.2016 Hamburg

Hochsprung 1,68 m 98 Tobias Jöns 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,66 m 98 Tobias Jöns 09.01.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,65 m 98 Tobias Jöns 16.01.2016 Hamburg

Hochsprung 1,65 m 98 Boje Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,64 m 98 Boje Dircks 13.02.2016 Hamburg

Hochsprung 1,61 m 98 Tobias Jöns 13.02.2016 Hamburg

Hochsprung 1,60 m 01 Leif-Erik Albrecht 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,60 m 98 Okke Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,50 m 01 Leif-Erik Albrecht 16.01.2016 Hamburg 3. LM

Hochsprung 1,48 m 03 Karl Scheffels 09.01.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,46 m 03 Karl Scheffels 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,45 m 01 Tarik Belarbi 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,40 m 02 Georg Käber 18.12.2016 Bad Malente

Hochsprung 1,40 m 01 Tarik Belarbi 09.01.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,40 m 02 Georg Käber 16.01.2016 Hamburg 7. LM

Hochsprung 1,40 m 02 Georg Käber 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,39 m 01 Antonia Dircks 14.02.2016 Hamburg

Hochsprung 1,38 m 01 Antonia Dircks 28.02.2015 Bad Malente

Hochsprung 1,38 m 02 Georg Käber 28.02.2015 Bad Malente

Hochsprung 1,36 m 03 Karl Scheffels 18.12.2016 Bad Malente

Hochsprung 1,35 m 01 Antonia Dircks 09.01.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,35 m 02 Georg Käber 09.01.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,35 m 01 Antonia Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,35 m 98 Gönke Siemßen 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,30 m 03 Nadja Belarbi 05.03.2016 Bredstedt

Hochsprung 1,20 m 02 Aurora Nuzzo 18.12.2016 Bad Malente

Weitsprung 7,17 m 93 Marcel Lienstädt 23.01.2016 Hamburg 1. LM

Weitsprung 7,09 m 93 Marcel Lienstädt 09.01.2016 Bredstedt

Weitsprung 7,06 m 93 Marcel Lienstädt 10.01.2016 Bad Segeberg

Weitsprung 6,99 m 93 Marcel Lienstädt 17.01.2016 Hamburg

Weitsprung 6,57 m 98 Boje Dircks 13.12.2015 Hamburg

Weitsprung 6,52 m 98 Boje Dircks 07.02.2016 Hannover 7. NDM

Weitsprung 6,49 m 98 Boje Dircks 23.01.2016 Hamburg 5. LM

Weitsprung 6,49 m 98 Okke Dircks 13.02.2016 Hamburg

Weitsprung 6,48 m 98 Boje Dircks 10.01.2016 Bad Segeberg

Weitsprung 6,44 m 98 Boje Dircks 17.01.2016 Hamburg 3. LM

Weitsprung 6,35 m 98 Okke Dircks 13.12.2015 Hamburg

Weitsprung 6,33 m 98 Okke Dircks 10.01.2016 Bad Segeberg

Weitsprung 6,30 m 98 Okke Dircks 17.01.2016 Hamburg 4. LM

Weitsprung 6,30 m 98 Boje Dircks 13.02.2016 Hamburg

Weitsprung 6,27 m 98 Okke Dircks 23.01.2016 Hamburg 7. LM

Weitsprung 6,25 m 98 Okke Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 6,17 m 98 Okke Dircks 07.02.2016 Hannover

Weitsprung 6,12 m 98 Boje Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 6,10 m 93 Melf Rathjens 17.01.2016 Hamburg

Weitsprung 5,99 m 98 Okke Dircks 09.01.2016 Bredstedt

Weitsprung 5,64 m 98 Tobias Jöns 07.02.2016 Hannover
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Weitsprung 5,62 m 98 Tobias Jöns 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 5,60 m 98 Tobias Jöns 09.01.2016 Bredstedt

Weitsprung 5,52 m 98 Tobias Jöns 13.02.2016 Hamburg

Weitsprung 4,78 m 00 Pelle Bergmann 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,61 m 03 Karl Scheffels 05.02.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,57 m 01 Antonia Dircks 28.02.2015 Bad Malente

Weitsprung 4,52 m 01 Antonia Dircks 14.02.2016 Hamburg

Weitsprung 4,51 m 02 Georg Käber 18.12.2016 Bad Malente

Weitsprung 4,50 m 03 Karl Scheffels 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,42 m 02 Georg Käber 09.01.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,41 m 01 Antonia Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,40 m 03 Karl Scheffels 28.02.2015 Bad Malente

Weitsprung 4,35 m 02 Georg Käber 17.01.2016 Hamburg 7. LM

Weitsprung 4,35 m 02 Georg Käber 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,34 m 02 Georg Käber 28.02.2015 Bad Malente

Weitsprung 4,26 m 02 Aurora Nuzzo 18.12.2016 Bad Malente

Weitsprung 4,21 m 98 Gönke Siemßen 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,20 m 03 Nadja Belarbi 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,17 m 03 Karl Scheffels 09.01.2016 Bredstedt

Weitsprung 4,07 m 02 Aurora Nuzzo 09.01.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,99 m 01 Tarik Belarbi 09.01.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,93 m 03 Karl Scheffels 18.12.2016 Bad Malente

Weitsprung 3,84 m 02 Thora Matthies 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,81 m 67 Annette Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,78 m 03 Martin Peters 05.02.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,74 m 01 Tim Johmann 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,64 m 03 Nadja Belarbi 05.02.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,52 m 03 Nadja Belarbi 09.01.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,42 m 03 Kayla Wittig 05.02.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,39 m 73 Tanja Cordts-Sanzenbacher 05.03.2016 Bredstedt

Weitsprung 3,24 m 03 Martin Peters 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 12,01 m 99 Thade Lorenzen 24.01.2016 Hamburg 5. LM

Kugelstoß 10,53 m 00 Pelle Bergmann 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 10,35 m 98 Tobias Jöns 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 10,21 m 98 Tobias Jöns 09.01.2016 Bredstedt

Kugelstoß 10,00 m 98 Tobias Jöns 13.02.2016 Hamburg

Kugelstoß 9,96 m 01 Leif-Erik Albrecht 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 9,36 m 98 Boje Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 8,97 m 98 Boje Dircks 13.02.2016 Hamburg

Kugelstoß 8,96 m 01 Tim Johmann 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 8,63 m 01 Tim Johmann 09.01.2016 Bredstedt

Kugelstoß 8,37 m 98 Gönke Siemßen 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 7,78 m 03 Karl Scheffels 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 7,49 m 98 Okke Dircks 13.02.2016 Hamburg

Kugelstoß 7,34 m 01 Antonia Dircks 09.01.2016 Bredstedt

Kugelstoß 7,09 m 02 Georg Käber 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 6,79 m 73 Tanja Cordts-Sanzenbacher 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 6,68 m 02 Georg Käber 09.01.2016 Bredstedt

Kugelstoß 6,50 m 02 Thora Matthies 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 6,22 m 67 Annette Dircks 05.03.2016 Bredstedt

Kugelstoß 6,10 m 01 Antonia Dircks 14.02.2016 Hamburg

Kugelstoß 5,45 m 03 Nadja Belarbi 05.03.2016 Bredstedt

Ballwurf 33,5 m 03 Karl Scheffels 05.02.2016 Bredstedt

Ballwurf 31,0 m 03 Kayla Wittig 05.02.2016 Bredstedt

Ballwurf 21,0 m 03 Nadja Belarbi 05.02.2016 Bredstedt

Ballwurf 20,5 m 03 Martin Peters 05.02.2016 Bredstedt
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Vierkampf 1.671 P 02 Georg Käber 18.12.2016 Bad Malente 7. TS

Vierkampf 1.582 P 03 Karl Scheffels 18.12.2016 Bad Malente 2. TS

Vierkampf 1.505 P 02 Aurora Nuzzo 18.12.2016 Bad Malente

Fünfkampf 2.220 P 01 Antonia Dircks 14.02.2016 Hamburg

Block Sp/Sp 2.046 P 01 Antonia Dircks 28.02.2015 Bad Malente 5. LM

Block Sp/Sp 1.683 P 02 Georg Käber 28.02.2015 Bad Malente 3. LM

Block Lauf 1.781 P 03 Karl Scheffels 28.02.2015 Bad Malente 5. LM

Veranstaltungsliste

18.12.2015 Talentsichtungssportfest Bad Malente

09.01.2016 Wintersportfest Bredstedt

10.01.2016 Offene KM  M/F + U18 Bad Segeberg

16.01.2016 LM U20 + U16 Hamburg

17.01.2016 LM U20 + U16 Hamburg

23.01.2016 LM M/F + U20 Hamburg

24.01.2016 LM M/F + U20 Hamburg

05.02.2016 Mini-Hallensportfest Bredstedt

06.02.2016 NDM M/F + U20 Hannover

07.02.2016 NDM M/F + U20 Hannover

13.02.2016 LM Mehrkampf Hamburg

14.02.2016 LM Mehrkampf Hamburg

20.02.2016 DM Jugend Dortmund

28.02.2016 LM Blockwettkampf Bad Malente

05.03.2016 KM U14 bis M/F Bredstedt
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